
본 검사의 결과는 응답의 성실성 및 신뢰도에 의심스러운 

부분이 있으므로 재검사를 추천드립니다.

“Healthy" 등급으로 설명(instruction)적 접근

긍정적인 신체/정신 건강이 보다 높은 삶의 질

(Well-being)로 연결될 수 있도록 지속적인 자기관리 및 

조직적 지원을 부탁드립니다.
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3.12 3.93 3.24 2.62 2.52

53.06 57.04 49.22 47.24 43.51

62 76 47 39 26

보통 높음 보통 보통 낮음
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41.39 19

57.33 77

37.67 11

62.81 90

66.83 95

46.12 35

61.33 87

58.15 79

34.72 6

42.34 22

39.17 14

52.46 60

64.53 93

38.92 13

55.29 70

53.97 65

59.85 84

58.92 81

24.92 1

54.25 66

60.71 86

39.74 15

49.4 48

40.81 18
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